
I
1. Il mondo e' diviso in buoni e cattivi. I buoni
dormono meglio la notte, i cattivi se la spassano
meglio il giorno. 
2. Il mio cervello e' il mio secondo organo preferi-
to.
3. E' assolutamente evidente che l'arte del cinema
si ispira alla vita, mentre la vita si ispira alla TV.
4. Io sono il migliore che abbia mai avuto.
5. Se solo Dio volesse darmi un segno che esiste;
ad es. depositando una grossa somma di denaro sul
mio conto in banca!
6. Non solo Dio non esiste, ma provate a trovare
un idraulico la domenica.
7. Dio e' morto, Marx e' morto ... e anch'io oggi
non mi sento molto bene! 
8. Due settimane fa sono stato coinvolto in un
buon esempio di contraccezione orale. Ho chiesto
ad una ragazza di venire a letto con me e lei mi ha
detto di no.
9. Provo un intenso desiderio di tornare nell'ute-
ro... di chiunque.
10. Oggi sono piu' conosciuto: faccio cilecca con
donne piu' belle. 
11. Ringrazio Dio di non avermi fatto nascere don-
na. Avrei passato tutto il giorno a toccarmi le tette!
12. Ho smesso di fumare. Vivro' una settimana in
piu' e in quella settimana piovera' a dirotto. 



13. Al gioco sono sfortunatissimo. Sono l'unico al
mondo cui capita una mano di poker con cinque
carte senza che ce ne siano due dello stesso seme.
14. Ho sognato di essere il collant di Ursula An-
dress.
15. Sono un medico, tengo un corso sulla mastur-
bazione, adesso devo andare seno' iniziano senza
di me... 
16. La masturbazione e' sesso con qualcuno che si
ama.
17. Avevo una ragazza e dovevamo sposarci, ma
c'era un conflitto religioso.Lei era atea e io agno-
stico. Non sapevamo senza quale religione educare
i figli. 
18. Il mio primo anno di matrimonio aveva preso
una brutta piega. Tendevo a mettere mia moglie
sotto un piedistallo.
19. Sono contrario ai rapporti prima del matrimo-
nio; fanno arrivare tardi alla cerimonia.
20. Morire e' una delle poche cose che si possono
facilmente fare stando sdraiati.
21. Quel ballerino aveva una calzamaglia cosi'
stretta che non solo si distingueva il sesso, ma an-
che la religione.
22. Fino all'anno scorso avevo un solo difetto: ero
presuntuoso.
23. Non credo che l'analisi mi possa aiutare. Mi ci
vorrebbe una lobotomia. 
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24. "Ma perche'... perche' devi sempre incasellare
le mie voglie animalesche dentro categorie psica-
naliste?" egli disse, togliendole il reggiseno 
25. Fui buttato fuori dall'Universita' il primo anno.
Mi scoprirono mentre copiavo allo scritto di meta-
fisica. Sbirciavo nell'anima del mio vicino 
26. "Oh, sei in analisi". Si' da 15 anni". "15 anni?
". "Si', adesso gli do un altro anno di tempo e poi
vado a Lourdes". 
27. Non sarai mai solo con la schizofrenia.
28. Quando fui rapito i miei genitori si diedero su-
bito da fare.Affittarono la mia stanza.
29. Il sesso senza amore e' un'esperienza vuota, ma
fra le esperienze vuote e' una delle migliori! 
30. Una volta, mentre facevamo all'amore, si e' ve-
rificata una stranissima illusione ottica: sembrava
quasi che lei si fosse mossa 
31. L'ultima volta che sono entrato in una donna e'
stato quando ho visitato la Statua della Liberta'. 
32. Lei: "Lo sai che cos'e' l'invidia del pene?". Lui:
"Se lo so? Io sono uno dei pochi maschi che ne
soffre..." 
33. Io sono un tipo all'antica. Non credo alle rela-
zioni extraconiugali.Credo che ci si dovrebbe ac-
coppiare a vita come i piccioni e i cattolici 

34. Le maggiori differenze fra i vari canali televi-
sivi riguardano tuttora le previsioni del tempo. 

3



35. Ho un solo rimpianto nella vita: di non essere
qualcun altro.
36. Si vive una sola volta. E qualcuno neppure
una. 
37. Non sono un atleta. Ho cattivi riflessi. Una
volta sono stato investito da un'auto spinta da due
tizi. 
38. "Baci da Dio!". "Beh, si'... Lui ha preso tante
cose da me!" 
39. Quando ero piccolo i miei genitori mi voleva-
no talmente bene che misero nella culla un orsac-
chiotto vivo. 
40. Recentemente ho letto la Bibbia. Non male, ma
il personaggio principale e' poco credibile.
41. I cattivi hanno capito qualcosa che i buoni an-
cora non hanno capito.
42. Tu mi dai fastidio perche' ti credi tanto un Dio.
"Beh, dovro' pur prendere qualcuno a modello a
cui ispirarmi, no?" 
43. Il mio grado nell'esercito? Ostaggio, in caso di
guerra.
44. Il mio primo film era cosi' brutto che in sette
Stati Americani aveva sostituito la pena di morte. 
45. Domattina alle sei saro' giustiziato per un cri-
mine che non ho commesso. Dovevo essere giusti-
ziato alle cinque, ma ho un avvocato in gamba 
46. Gli intellettuali sono come la mafia. Si uccido-
no fra di loro.
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47. Prima di salutarvi vorrei tanto lasciarvi un
messaggio positivo. Ma non ce l'ho. Sono la stessa
cosa due messaggi negativi? 
48. Non e' che ho paura di morire. E' che non vor-
rei essere li' quando questo succede".
49. La maturita' di una persona non si misura dal-
l'eta', ma dal modo con cui si reagisce svegliandosi
in pieno centro in mutande. 
50. Nixon era un bravo Presidente, pero' quando
usciva dalla Casa Bianca il servizio d'ordine conta-
va l'argenteria. 
51. Mio nonno era un uomo molto insignificante.
Al suo funerale il carro funebre seguiva le altre au-
to.
52. Non mangio mai ostriche. Il cibo mi piace
morto. Non malato, ne' ferito. Morto.
53. Sono stato picchiato, ma mi sono difeso bene.
A uno di loro gli ho rotto la mano; mi ci e' voluta
tutta la faccia, ma ce l'ho fatta! 
54. I politici hanno una loro etica. Tutta loro. Ed e'
una tacca piu' sotto di quella di un maniaco sessua-
le. 
55. A scuola mi esclusero dalla squadra di scacchi
a causa della mia statura.
56. Ci divertimmo moltissimo in Spagna quell'an-
no, viaggiando e scrivendo.Hemingway mi porto' a
pescare i tonni e io ne presi quattro scatolette 
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57. Zelig: "Devo andare, non posso trattenermi".
"Che devi fare?". Zelig:(che crede di essere un psi-
coanalista) "Ho un caso interessantissimo: 2 ge-
melli siamesi che soffrono di doppia personalita'".
"E allora?". Zelig:"Sono pagato da 8 persone" 
58. Leonard Zelig veniva spesso picchiato dai ge-
nitori. La famiglia Zelig abitava sopra a un bow-
ling, ma erano spesso gli avventori del bowling a
protestare per il troppo rumore 
59. E' meglio essere vigliacchi per un minuto che
morti per il resto della vita. 
60. Ho incontrato la mia ex moglie in un ristorante
e siccome sono un libertino mi sono avvicinato a
lei fluttuando e le ho chiesto: "Che ne dici di tor-
nare a casa e fare l'amore ancora una volta?". E lei
mi ha risposto:"Sul mio cadavere!". Io allora ho
replicato: "Perche' no, e' come lo abbiamo sempre
fatto" 
61. SESSO non e' una risposta; SESSO e' la DO-
MANDA. La risposta e': SI'. 
62. Credo solo in due cose, il sesso e la morte, solo
che dopo la morte non ti viene nausea.
63. M'innamorai subito di lei, dopo un quarto d'ora
avevo deciso di non rubarle piu' la borsetta. 
64. Amare e' soffrire. Se non si vuol soffrire non si
deve amare. Pero' allora si soffre di non amare,
pertanto amare e' soffrire, non amare e' soffrire e
soffrire e' soffrire. Essere felici e' amare, allora es-
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sere felici e' soffrire, ma soffrire ci rende infelici,
pertanto per essere infelici si deve amare o amare e
soffrire o soffrire per troppa felicita'... io spero che
TU stia prendendo appunti... (da Amore e Guerra).
65. Mio padre aveva lavorato nella stessa azienda
per dodici anni. Poi lo licenziarono per sostituirlo
con un computer grosso cosi'. Fa tutto cio' che fa-
ceva mio padre, ma meglio. La cosa piu' deprimen-
te e' che mia madre ha abbandonato la casa e ne ha
comprato uno 
66. L'umanita' si trova oggi ad un bivio. Una via
conduce alla disperazione, l'altra all'estinzione to-
tale. Speriamo di avere la saggezza di scegliere
bene! 
67. Mentalita' divertente quella degli americani:
nessuno ha detto niente quando Nixon ha bombar-
dato illegalmente la Cambogia, ma se lo avessero
sorpreso in una camera d'albergo con una mino-
renne lo avrebbero cacciato in due giorni 
68. Sono un ateo teologico esistenziale. Credo nel-
l'esistenza dell'Universo con l'eccezione di qualche
cantone svizzero 
69. Per te sono un ateo, ma per Dio sono una leale
opposizione. 
70. La psicanalisi e' un mito tenuto in vita dall'in-
dustria dei divani.
71. Ho fatto un corso di lettura veloce. Ho letto
"Guerra e Pace", parla della Russia.
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72. L'uomo piu' felice che io conosca ha un accen-
dino e una moglie, ed entrambi funzionano.
73. Zelig racconta: "Ho 12 anni. Vado alla sinago-
ga. Chiedo al rabbino qual e' il significato della vi-
ta. Lui mi dice qual e' il significato della vita. Ma
me lo dice in ebraico. Io non lo capisco, l'ebraico.
Lui chiede 600 dollari per darmi lezioni di ebraico 
74. Non sono i 6 milioni di ebrei che mi preoccu-
pano, e' che i record sono fatti per essere battuti. 
75. Il delitto non paga, ma lascia ottimi acconti.
76. Il sesso e' una cosa molto bella tra due perso-
ne; in cinque e' fantastica! 
77. Cosa intende dire con la frase: "Lei ha un cor-
po da clessidra e a me piacerebbe giocare con la
sabbia?" 
78. Non potevo prendere un cane perche' era trop-
po caro. E finalmente hanno aperto al mio quartie-
re un negozio di animali difettosi. Potevi prendere
un micio omosessuale, un cammello piatto. Io ave-
vo preso un cane che balbettava: i gatti lo facevano
impazzire e lui ab-b-b-aiava 
79. "Non sono narcisista, ne' egoista. Se fossi vis-
suto nell'antica Grecia non sarei stato Narciso". "E
chi saresti stato?". "Giove". 
80. Ho flirtato con la psicoanalisi e la psicoterapia
fin da giovanissimo.Ogni tanto mi ci riavvicino,
con risultati a volte buoni, a volte menobuoni. Ma
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non ho mai pensato di diventare dottore. Mi con-
tento di fare il paziente 
81. Odio la realta'. Nei miei film c'e' sempre qual-
cosa che idealizza la vita o la fantasia contro cio'
che e' spiacevolmente reale. Purtroppo il solo po-
sto dove si puo' mangiare una buona bistecca e' la
realta'. 
82. Quando si tratta di malattie, non direi mai di
essere un ipocondriaco.Semmai sono un allarmi-
sta. Non e' che mi senta malato di continuo, ma
quando mi ammalo penso subito che sia la volta
buona. 
83. Da bambino volevo un cane. Ma i miei erano
poveri. Cosi' mi comprarono una formica. 
84. Andai ad un campeggio estivo per bambini di
tutte le religioni. Cosi' fui picchiato da bambini di
tutte le religioni. 
85. I problemi costanti, enormemente complicati,
che pone la realizzazione di un film, mi tengono
occupata la mente. Cosi' non ho tempo per riflette-
re sulle terribili realta' della vita. 
86. Cos'e' bianco-nero-bianco-nero-bianco-nero-
bianco-nero-bianco? Una suora che ruzzola dagli
scalini. 
87. Dio non esiste. Pero' noi siamo il suo popolo
eletto. 
88. Le parole piu' belle al mondo non sono: "TI
AMO!" ma: "E' BENIGNO!!" 
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89. Ci sono solo due cose che tu puoi controllare
nella vita: l'arte e la masturbazione. 
90. Mia moglie e' una persona veramente immatu-
ra. L'altro giorno, per esempio, mentre mi facevo il
bagno e' entrata e, senza motivo, mi ha affondato
tutte le ochette!
91. L' uomo consiste di due parti, la sua mente e il
suo corpo. Solo il corpo ha piu' divertimento. 
92. Una relazione, io penso, e' come uno squalo.
Cioe' deve costantemente muoversi oppure muore.
Ed io penso che quello che abbiamo nelle nostre
mani sia uno squalo morto. 
93. La differenza fra il sesso e la morte e' che la
morte la puoi fare da solo e nessuno ride di te. 
94. Non c'e' niente di sbagliato in te che tu non
possa curare con un po' di Prozac e una mazza da
polo. 
95. Come disse il poeta "Solo Dio puo' fare un al-
bero" probabilmente perche' e' troppo difficile ca-
pire come farci stare la corteccia.(As the poet said,
"Only God can make a tree"-probably because it's
so hard to figure out how to get the bark on). 
96. Avevo un terribile impulso a gettarti giu' sulla
superficie lunare e a commettere con te una per-
versione interstellare. (I had a mad impulse to
throw you down on the lunar surface and commit
interstellar perversion with you). 
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97. Sono molto futile e vuoto, e non ho idee e nul-
la di interessante da dire. (I am very shallow and
empty, and I have no ideas and nothing interesting
to say). 
98. Un automobilista pericoloso e' quello che vi
sorpassa malgrado tutti i vostri sforzi perimpedir-
glielo. 
99. Leggo per legittima difesa. 
100. "Suo figlio e' ancora all'Universita'?". "Temo
di no. E' stato espulso la settimana scorsa per com-
portamento immorale. E' stata una sorpresa per
noi. Lo hanno colto mentre cercava di immergere
una nana nella salsa tartara. E' una cosa che non
sopportano in un'universita' dell'Ivy League". 
101. E' sporco il sesso? Certo, ma solo se e' fatto
bene. 
102. Come vedete non importa nascere in un polla-
io... quando si ha poi la fortuna di diventare un ci-
gno. 
103. Il leone e il vitello giaceranno insieme, ma il
vitello non dormira' molto. 
104. Il sesso e' stata la cosa piu' divertente che ho
fatto senza ridere. 
105. Lui: "E che cosa fa per vivere?". Doris: "La-
voro per una ditta che costruisce con l'inganno dei
piatti meno profondi per i ristoranti cinesi. 
106. Il nulla eterno va bene se ti capita di essere
preparato per lui.
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107. It is impossible to travel faster than light, and
certainly not desirable, as one's hat keeps blowing
off. 
108. E se ogni cosa fosse un'illusione e nulla esi-
stesse? In questo caso io sicuramente ho soprapa-
gato il mio tappeto.
109. E se nulla esistesse e noi fossimo all'interno
del sogno di qualcuno? O, e cio' sarebbe peggio, se
esistesse solo l'uomo grasso nella terza dimensio-
ne? 
110. Perche' l'uomo uccide? Uccide per il cibo. Ma
non solo per il cibo: spesso anche per una bevan-
da. 
111. Note per un balletto "L'incantesimo": ... Al-
l'improvviso Sigmund ode uno sbattimento d'ali e
un gruppo di cigni selvaggi vola attraverso la Lu-
na... Sigmund e' sbalordito nel vedere che il loro
capo e' in parte cigno e in parte donna-sfortunata-
mente, divisi longitudinalmente. Lei incanta Sig-
mund, che sta attento a non fare alcuna battuta da
pollo... 
112. Cosi', sono seduto al tavolo, sto giocando a
dadi, quando una donna molto provocante mi si
avvicina e mi corteggia. La porto di sopra, nella
mia stanza, chiudo la porta, mi tolgo gli occhiali
-sono senza pieta'- mi sbottono la camicia, si sbot-
tona la camicia, le sorrido, mi sorride, mi tolgo la
camicia, si toglie la camicia, ammicco, lei ammic-
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ca, mi tolgo i pantaloni, lei si toglie i pantaloni, e
mi accorgo che sto guardando in uno specchio solo
quando... Non voglio spiegare i particolari, ma mi
sono tolto i vetri dalle gambe per due settimane. 
113. Gli Americani non gettano mai via i loro ri-
fiuti. Li trasformano in show televisivi! 
114. Linda: "Ma tu ti cuoci solo cibi surgelati?".
Allen: "Cuocerli? E chi li cuoce? Io neanche li
scongelo. Li succhio come se fossero ghiaccioli!". 
115. I fratelli Beamish erano due fratelli mezzo
scemi che tentarono di andare da Belfast alla Sco-
zia spedendosi l'un l'altro per posta. 
116. Una volta un prete mi tiro' una Bibbia sul
cuore. Per fortuna avevo una pallottola d'oro che
mi aveva regalato mia madre che mi salvo' la vita! 
117. Ero sopraffatto dal disgusto di me stesso e ho
considerato di nuovo l'idea di uccidermi, questa
volta aspirando forte col naso in prossimita' di un
agente di assicurazioni. 
118. Dovrei sposare W.? No, se non mi dira' le al-
tre lettere del suo nome.E la sua carriera? Come
posso chiedere a un essere cosi' gentile di rinuncia-
re al campionato di lotta libera nel fango? 
119. Chiunque non morira' di spada o di carestia
morira' di peste e allora perche' preoccuparsi di
farsi la barba? 
120. Non voglio raggiungere l'immortalita' coi
miei film. Voglio raggiungerla non morendo. 
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121. Un tizio: "Provi ad avvicinarsi alla contessa e
io la faccio a pezzi!". Allen: Se un uomo mi dices-
se quello che lei mi ha detto, lo ucciderei!". Il ti-
zio: "Ma io sono un uomo!". Allen: "Beh, intende-
vo un uomo un po' meno alto...". 
122. Quando ero piu' giovane facevo analisi di
gruppo perche' non mi potevo permettere quella
privata. Ero il capitano della squadra di softball
dei paranoidi latenti. La Domenica mattina di soli-
to giocavamo noi nevrotici, divoratori di unghie
contro incontinenti notturni. Se non avete mai vi-
sto dei nevrotici giocare a softball e' abbastanza di-
vertente. Io di solito fregavo la seconda base, poi
mi sentivo in colpa e tornavo indietro. 
123. Torno a casa con una ragazza che ho portato
fuori e sei isolati prima di casa sua tira fuori le
chiavi. Allora la porto sui gradini e le metto le
braccia intorno alla vita e lei fa: "No, no, ti prego.
Domani mattina mi odiero' ". E io le dico: "Basta
che ti svegli al pomeriggio". 
124. Los Angeles e' una citta' il cui unico contribu-
to alla civilta' moderna consiste nel permesso con-
tinuo di svolta a sinistra. 
125. Tutto questo non lo faccio per vivere... Avrei
potuto benissimo arricchirmi organizzando visite
guidate sul mento di Kirk Douglas". 
126. Lo sviluppo della mia filosofia ebbe origine
nel seguente modo: mia moglie invitandomi ad as-
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saggiare il suo primo souffle', me ne fece acciden-
talmente cadere una cucchiaiata sul piede provo-
candomi la rottura di alcune falangi. 
127. Se rinasco voglio essere le mani di Warren
Beatty. 
128. So aver cura di me stesso. In caso di pericolo
io ho questo serramanico che mi porto sempre die-
tro. In caso di vero pericolo schiaccio il pulsante e
si trasforma in un bastone da tip tap, cosi' posso
fare simpatia. 
129. Quest'uomo puo' essere prezioso, avendo vo-
glia di vomitare. 
130. Durante la mia prima notte di nozze mia mo-
glie, sul piu' bello, si e' alzata in piedi per un'ova-
zione. 
131. Non faccio mai la doccia in luoghi pubblici
perche' non mi piace spogliarmi nudo davanti ad
un altro uomo. Non mi piace mostrare il mio corpo
a una persona del mio stesso sesso perche' non si
sa mai quello che potrebbe succedere. 
132. Ricordo gli insegnanti della scuola pubblica
che frequentavo. Ecco c'era un detto da noi che di-
ceva: 'Quelli che non sanno far niente insegnano, e
quelli che non sanno neanche insegnare, insegnano
ginnastica'. 
133. La sapete quella delle due vecchie signore in
villeggiatura sui monti Catskills e una dice:
"Mamma, come si mangia male in questo posto!".
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"Oh si', il vitto e' uno schifo, e oltretutto ti danno
porzioni cosi' piccole!". Beh, questo e' essenzial-
mente quello che io provo nei riguardi della vita. 
134. L'FBI circonda la casa: "Buttate fuori il bam-
bino, consegnateci le armi e uscite a mani in alto!".
I rapitori rispondono: "Buttiamo fuori il bambino,
ma lasciateci tenere le armi e andare alla nostra
macchina". L'FBI replica: "Buttate fuori il bambi-
no , vi lasciamo andare alla macchina, ma conse-
gnateci le armi". I rapitori allora dicono: "Buttia-
mo fuori il bambino, ma lasciateci le armi, non ab-
biamo bisogno di andare alla macchina". L'FBI
propone: "Tenetevi il bambino... Un momento, ho
fatto casino...". 
135. Non credo in una vita ultraterrena. Comunque
porto sempre con me la biancheria di ricambio. 
136. Sono circondato da gente che sembrano com-
parse de 'Il Padrino'.
137. Chi e' malvagio nel profondo del cuore pro-
babilmente la sa lunga. 
138. Mio Dio! Mio Dio! Cosa hai fatto Tu ultima-
mente ?

II
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Amore, Donne, Sesso
Non dovresti consigliarti con me quando si tratta
di donne. Sono il vincitore del premio August
Strindberg. (Manhattan)
E' sporco il sesso? Solo se fatto bene. (Tutto quel-
lo che avreste sempre voluto sapere sul sesso, ma
non avete mai osato chiedere)
Non so come comportarmi con le ragazze. Sono ti-
mido, ecco. In presenza di una donna mi innervo-
sisco, mi agito, ho tendenza a fare la bava. L'unica
ragazza che avevo conosciuto, finora, era una del
quartiere, neanche tanto attraente. Anzi per niente.
Le facevo telefonate oscene, a carico del destinata-
rio. Le accettava sempre, lei, ma non successe mai
nulla. (Prendi i soldi e sappa)
E' molto, molto difficile mettere d'accordo cuore e
cervello... Pensa che, nel mio caso, non si rivolgo-
no nemmeno la parola. (Crimini e misfatti)
Sonja: Oh no, Boris, no! Ti prego! Il sesso senza
amore è una vacua esperienza.
Boris: D'accordo ma... nella sfera delle esperienze
vacue, è una delle migliori!
(Amore e guerra)
Luna: Vuoi esibirti in un atto sessuale con me?
Miles: Esibirmi? Mi sa che non sono all'altezza di
una vera e propria esibizione. Possiamo però fare
una prova in costume, se ti va.
(Il dormiglione)
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Fatto si sta, vedi, che, se ho imparato qualcosa da
questa avventura, ho imparato che - in fatto di ses-
so - certe cose sono belle perché sconosciute. E,
con la fortuna che mi ritrovo, probabilmente reste-
ranno sempre tali, per me. ( Tutto quello che...)
Dorry: Lo so cosa ti frulla per la mente, andiamo
su in camera da letto.
Kleinmann: Non l'ho mai pagato il sesso, io.
Dorry: Questo lo credi tu.
(Ombre e nebbia)
Il cieco: Davvero ritieni che esista la compagna
ideale? Voglio dire, non credi che alla base di
qualsiasi rapporto maturo ci sia, in realtà, un com-
promesso?
Sandy: Secondo me, ehm, qualsiasi rapporto non si
fonda sul compromesso... né sulla maturità, né sul-
la perfezione, né altre menate del genere. Si fonda,
in effetti, solo sulla fortuna. E' questa la chiave di
volta. Non piace ammetterlo perché, sai ciò com-
porta perdita di controllo, ma, sul serio, hai da ave-
re un bel po' di fortuna. (Stardust Memories)
Quanto all'amore, cosa volete che vi dica? Mi spie-
go, non è la quantità dei tuoi rapporti sessuali che
conta, ma la qualità. D'altro canto, se la quantità
scende al di sotto di una volta ogni otto mesi, è il
caso di farsi dare una controllatina. E questo è, più
o meno, tutto. (Amore e guerra)
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Il timore della separazione. E' un interessante fe-
nomeno psicologico. Una volta, da sposato, dovet-
ti partire per Washington. E benché fossi io che
partivo, mi sentii male. Invece, quando tornai die-
de di stomaco mia moglie. (Provaci ancora, Sam)
La sapete quella di... hm... di quelle due vecchie
signore in villeggiatura, sui monti Catskills, e una
dice: "Mamma, come si mangia male in questo po-
sto!" "Oh, sì, il vitto è uno schifo dice l'altra", dice
l'altra, "e oltretutto ti danno porzioni così piccole!"
Beh, questo è essenzialmente quel ch'io provo nei
riguardi della vita: piena di solitudine e squallore,
di guai, di dolori, di infelicità... e oltretutto dura
troppo poco. C'è poi... c'è quell'altra battuta - im-
portante per me - attribuita a Groucho Marx... ma
io credo che risalga a Freud, quando parla del mot-
to di spirito e dei suoi rapporti con l'inconscio. Di-
ce... cito a memoria... dice... parafraso... dice:
"Non accetterei mai di far parte di un circolo ac-
cettasse fra i suoi soci uno come me". Questa è la
battuta chiave della mia vita d'adulto per quanto ri-
guarda i miei rapporti con le donne. (Io e Annie)
Frattanto si era fatto tardi e tutt'e due dovevamo
andare per i fatti nostri. Ma era stato molto bello,
rivedere ancora Annie, dico bene? Mi resi conto di
quanto era in gamba - stupenda - e, sì, era un pia-
cere... solo averla conosciuta... e allora io... ripen-
sai a quella vecchia barzelletta, quella in cui c'è
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questo tizio che va dallo psichiatra e gli fa: "Dotto-
re, mio fratello è pazzo. Crede d'essere una galli-
na." E allora il dottore gli dice: "Ma perché non lo
rinchiude in manicomio?" E quel tale gli risponde:
"Già! Ma poi dopo, l'ovetto fresco, a me, chi me lo
fa?" Insomma, mi pare ch'è proprio così, grosso
modo, che la penso io, riguardo ai rapporti umani.
Mi spiego, sono del tutto irrazionali e pazzeschi e
assurdi e... ma... mi sa tanto che li sopportiamo
perché, hm... tutti quanti... più o meno ne abbiamo
bisogno, dell'ovetto fresco. (Io e Annie)
D'un tratto lui e Juliette stavano facendo l'amore...
o soltanto del sesso? Lui lo sa che c'è una bella
differenza fra sesso e amore, ma trova che siano
due cose splendide, all'atto pratico, a meno che
uno dei due partecipanti non abbia un pungiglione
appeso al collo.
("Il Condannato" in Effetti collaterali)
Tenete anche presente che per l'amante, l'amata è
sempre la cosa più bella del mondo, anche se un
estraneo non la distinguerebbe da un bidone di
spazzatura. La bellezza sta nell'occhio di chi guar-
da. E se chi guarda ha la vista difettosa può chie-
dere alla persona più vicina quali sono le ragazze
più carine (in verità le più carine sono quasi sem-
pre le più noiose ed è per questo che molta gente
non crede in Dio). ("I primi saggi" in Citarsi ad-
dosso)
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Grazie a Dio, sono ateo
Danny: Il mio rabbino, rabby Perlstein, diceva che
siamo sempre in colpa agli occhi di Dio.
Tina: Perché, tu credi in Dio?
Danny: No, però mi ci sento in colpa.
(Broadway Danny Rose)
Sandy: Insomma, ecco, la morale del film è questa
qui: non si salva nessuno.
Walsh: Ma, Sandy, è un film di Pasqua questo.
Mica ci occorre l'opera di un ateo.
Sandy: Per te... per te io sono un ateo. Ma per Dio,
io sono la leale opposizione.
(Stardust Memories)
Non solo Dio non esiste, ma provatevi a trovare un
idraulico durante il week-end.
("La mia Filosofia" in Saperla lunga)
Mio padre ha preso da sua zia Mary... Rifiutava la
Bibbia perché diceva che il personaggio principale
non era assolutamente credibile. (Crimini e misfat-
ti)
Scienziato (in Tv): Einstein, alla festa per il suo
settantesimo compleanno, ebbe a dire, 
facendo un brindisi: "dio non gioca a dadi con l'u-
niverso".
Gabe: No, gioca solo a nascondino.
(Mariti e mogli)
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Metti che tutto sia illusione e niente esista? Ma al-
lora avrei pagato uno sproposito per quella mo-
quette! Se solo Dio potesse darmi un segno! Per
esempio intestandomi un conto in qualche banca
svizzera. ("Frammenti di diario" in Citarsi addos-
so)
Non credo in una vita ultraterrena; comunque por-
to sempre con me la biancheria di ricambio.
("Colloqui con Helmholtz" in Saperla lunga)
...E Abramo si svegliò in piena notte e disse al suo
unico figlio, Isacco: "Ho avuto un sogno dove la
voce del Signore mi diceva che devo sacrificare il
mio unico figlio e quindi mettiti i pantaloni". E
Isacco tremò e disse: "E tu cosa Gli hai risposto?
Voglio dire, quando Lui ha abbordato questo argo-
mento?"
"E che cosa c'era da dirGli?" disse Abramo. "Alle
due del mattino mi trovo in mutande con il Creato-
re dell'Universo. Posso discutere?"
"Beh, t'ha detto almeno perché voleva farmi sacri-
ficare?" chiese Isacco al padre.
Ma Abramo disse: "I fedeli non discutono. Andia-
mo adesso perché domani ho una giornata
pesante".
E Sara che aveva sentito il progetto d'Abramo ne
fu contrariata e disse: "Come fai a sapere ch'era il
Signore e non, diciamo, quel tuo amico che gli pia-
ce fare gli scherzi da prete, sì che il Signore disse
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che chiunque faccia scherzi da prete sarà conse-
gnato nelle mani dei suoi nemici, che possano o no
essi pagare alla consegna?" E Abramo rispose:
"Perché sapevo che era il Signore. Era una voce
profonda, risonante, ben modulata e nessuno in
questo deserto riuscirebbe a contraffare quelle vi-
brazioni".
E Sara disse: "E tu sei disposto a compiere questo
atto insano?" Ma Abramo le disse: "Francamente
sì, perché mettere in discussione la parola di Dio è
una delle cose peggiori che può fare una persona,
specialmente con questa economia in fase di reces-
sione".
E Abramo condusse Isacco in un certo luogo e si
preparò a sacrificarlo, ma all'ultimo momento il
Signore fermò la mano d'Abramo e disse: "Ma
come puoi fare una cosa simile?"
E Abramo disse: "Ma se l'hai detto Tu!"
"Lascia perdere quel che ho detto", parlò il Signo-
re. "Stai a sentire ogni cretinata che ti viene detta?"
E Abramo vergognandosi: "Ma, veramente... no".
"Io dico per ridere di sacrificare Isacco e tu corri
subito a farlo".
E Abramo cadde in ginocchio: "Vedi, non so mai
quando Tu stai scherzando".
E il Signore tuonò: "Manchi di sense of humor! In-
credibile!"
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"Ma non è una prova che Ti amo, l'essere disposto
a sacrificare il mio unico figlio per un tuo capric-
cio?"
E il Signore disse: "E' soltanto la prova che certi
uomini sono pronti a ubbidire a qualsiasi ordine,
per cretino che sia, purché venga pronunciato da
una voce risonante e ben modulata".
E con questo il Signore consigliò ad Abramo di
prendere un po' di riposo e di farsi vivo l'indoma-
ni.
("I manoscritti della mano morta" in Citarsi addos-
so)
Il motivo per cui la carne di maiale sia proibita
dalla legge ebraica è tuttora poco chiaro e alcuni
studiosi ritengono che la Torah suggerisca sempli-
cemente di non mangiarla in taluni ristoranti.
("Racconti hassidici, con guida alla loro interpreta-
zione scritta dal noto studioso" in Saperla lunga)

Fondamentalmente sono un democratico progres-
sista
Io sono per una totale, onesta democrazia e credo
perfino nel sistema politico americano.
(Stardust Memories)
In generale un'affermazione della destra è sempre
una cattiva notizia, è sempre una faccenda perico-
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losa. Perché la destra dà risposte molto semplici,
dirette a problemi enormi. Ci sono i senzatetto?
Che se ne vadano. C'è un aumento di criminali?
Ripristiniamo la pena di morte. Soluzioni che na-
turalmente non tentano di capire il perché dei fe-
nomeni a cui vengono applicate. Al momento pos-
sono sembrare efficaci, ma fra venti anni sarà peg-
gio e ne faranno le spese le generazioni del futuro
che di nuovo si troveranno di fronte problemi gra-
vissimi.
(Intervista a l'Unità, 01/02/1995)
Purtroppo, i nostri politici sono o incompetenti o
corrotti. Talvolta tutt'e due nello stesso giorno. Il
governo è sordo ai bisogni dell'uomo medio. Quel-
li poi al di sotto della media non riescono neanche
a parlare con la segretaria d'un sottosegretario, per
telefono. Non nego che la democrazia sia pur sem-
pre la migliore, fra le forme di governo. Perlome-
no, in democrazia le libertà civili sono garantite.
Nessun cittadino può essere torturato ad arbitrio,
imprigionato o costretto ad assistere a certi spetta-
coli di Broadway.
("Discorso ai laureandi" in Effetti collaterali)
Una forma modificata dello sciopero della fame,
per quelli che non hanno convinzioni politiche
troppo radicali, potrebbe essere la rinuncia ai sot-
taceti. Questo piccolo gesto, se usato nel momento
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giusto, può avere un'enorme influenza sul gover-
no.
("Breve ma utile guida alla disubbidienza" in Ci-
tarsi addosso)

Psicanalizzato cronico
Eppoi Freud - altro grande pessimista! Gesù, sono
stato in analisi per anni. Non è successo niente. Il
mio analista, per la frustrazione, cambiò attività.
Aprì un self-service vegetariano.
(Hannah e le sue sorelle)
Annie: Oh, sei in analisi.
Alvy: S-sì. Oh... da quindici anni appena.
Annie: Quindici anni?
Alvy: Sì, hm... adesso gli do un altro anno di tem-
po... e poi vado a Lourdes.
(Io e Annie)
Mary: Non venirmi a psicanalizzare, adesso. Pago
un medico per questo.
Ike: Ma va'! Lo chiami medico, quel tipo là? Cioè,
non ti viene qualche sospetto, quando il tuo anali-
sta ti chiama alle tre di notte e si mette a singhioz-
zare al telefono?
Mary: D'accordo, non è molto ortodosso. Ma è un
dottore altamente qualificato.
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Ike: Bel lavoro che ha fatto, con te. Il tuo amor
proprio si trova, adesso, un gradino sotto quello di
kafka. (Manhattan)
Linda: Potrei avere un'aspirina? Mi sta venendo un
po' di mal di testa.
Allan: Le aspirine le ho finite. Vuoi un Darvon?
Linda: Sì, va bene. Anzi, una volta il mio analista
me l'ha consigliato contro l'emicrania.
Allan: Anch'io soffrivo di emicranie, ma il mio
analista mi ha guarito. Adesso, mi vengono tre-
mendi raffreddori.
Linda: Io ne soffro ancora. Emicranie pazzesche -
da tensione nervosa.
Allan: Io non credo che l'analisi possa aiutarmi.
Mi ci vorrebbe una lobotomia.
Linda: Quando il mio analista va in vacanza, mi
sento paralizzata.
Dick: Vi dovreste sposare, voi due, e traslocare in
un ospedale.
Allan: Ci vuoi acqua minerale, con il Darvon?
Linda: Se non hai succo di mele...
Allan: Oh, succo di mele e Darvon sono fantastici
insieme.
Linda: Hai mai preso il Librium con succo di po-
modoro?
Allan: Personalmente, no. Ma un mio amico ne-
vrotico m'ha detto che sono la fine del mondo.
(Provaci ancora, Sam)
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Oh, no, non me la prendo mica a male. Mi ammaz-
zo, ecco tutto. Se solo sapessi dov'è andato in va-
canza, il mio maledetto analista. Ma dov'è che se
ne vanno, tutti quanti, d'agosto? Ogni estate c'è l'e-
sodo degli analisti. E la gente rimasta in città im-
pazzisce, fino ai primi di settembre. Ma poi? An-
che se lo rintracciassi? Quel che gli dico gli dico,
lui mi dice che è un problema sessuale. Ma che ca-
volata! Come può trattarsi di un problema sessua-
le? Non facevamo più neanche l'amore. Beh, una
volta ogni tanto. Ma lei però guardava la tivvù, du-
rante il coito... e badava a cambiare programma,
col telecomando. (Provaci ancora, Sam)

Le Grandi Domande dell'esistenza
Milioni di libri sono stati scritti su ogni argomento
possibile e immaginabile da tutti quei sapientoni,
ma, alla fine, nessuno ne sa più di me sui grossi in-
terrogativi della vita. Mi sono informato su Socra-
te. Ebbene, se la faceva con i ragazzini di Atene:
cosa ha da insegnarmi? Poi Nietzsche e la sua teo-
ria dell'Eterno Ritorno. Secondo lui, la vita che vi-
viamo dovremo riviverla tale e quale per tutta l'e-
ternità. Ciò significa che dovrei vedere ancora Ho-
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liday on Ice. No, non ne vale la pena. (Hannah e le
sue sorelle)
Alvy: Ho una concezione molto pessimistica , io,
della vita. devi saperlo, questo, sul mio conto, se
dobbiamo frequentarci, mi spiego. Io... secondo
me... io ritengo che la vita sia divisa in due catego-
rie: l'orribile e il miserrimo. Sono queste le due ca-
tegorie. Orribile sarebbero, non so, hm... i casi più
gravi, mi spiego? Tutti i ciechi, gli storpi e così
via.
Annie: Sì.
Alvy: Non so... Non lo so mica, come tirano avan-
ti. Per me è qualcosa di stupefacente. Mi spiego?
Miserrimo sono tutti gli altri. E' tutto, tutto qui.
Quindi, quando pensi alla vita, devi ringraziare il
cielo se sei soltanto miserrimo, perché è... è una
grossa fortuna... essere... essere miserrimo. (Io e
Annie)
Possiamo noi realmente "conoscere" l'universo?
Dio mio, è già abbastanza difficile trovare la strada
per uscire da Chinatown. Tuttavia questo è il pun-
to: esiste qualcosa al di fuori della nostra coscien-
za? E perché? E perché devono fare tutto quel
chiasso?
("La mia filosofia" in Saperla lunga)
Ike: Il talento è fortuna. Penso che la cosa più im-
portante nella vita sia avere coraggio.
Emily: Sono vent'anni che discutono di questo.
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Ike: Sentite questo esempio che vi faccio: se noi
quattro stessimo tornando a casa camminando so-
pra un ponte e ci fosse una persona che sta anne-
gando giù nell'acqua, avremmo il coraggio... Ci sa-
rebbe uno fra noi che avrebbe il coraggio di tuffar-
si nell'acqua gelata e salvare quella persona dalla
morte?
Yale: Gettarsi nell'acqua e salvarlo.
Ike: Perché... questa, questa è la domanda chiave.
Ecco, tu lo sai, io... io proprio non so nuotare quin-
di non dovrei mai pormela. (Manhattan)
Il mondo, a quanto pare, si divide in buoni e catti-
vi. I buoni dormono meglio, pensò Cloquet, ma i
cattivi da svegli si divertono di più.
("Il condannato" in Effetti collaterali)
Oh, Dio, come vacilla la mente, quando si volge a
considerazioni morali o etiche! Meglio non pensa-
re troppo. Affidarsi di più al corpo: del corpo ci si
può fidare. Fa atto di presenza alle riunioni, fa bel-
la figura in giacca sportiva, e torna soprattutto
molto comodo quando ci si vuol dare una grattati-
na.
("Il condannato" in Effetti collaterali)
Non tutti gli UFO possono risultare extraterrestri,
ma gli esperti concordano nel ritenere che qualsia-
si rilucente apparecchio sigariforme capace di sol-
levarsi verticalmente alla velocità di ventitremila
chilometri al secondo richiederebbe una manuten-
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zione particolare e candele d'un certo tipo, disponi-
bili solo su Plutone. Se tali oggetti effettivamente
provengono da un altro pianeta, la civiltà che li ha
progettati e prodotti dev'essere più avanzata di mi-
lioni di anni della nostra. O sono più avanti, o più
fortunati. Il professor Leon Speciman ipotizza una
civiltà extraterrestre più avanzata della nostra di
circa quindici minuti. Ciò, secondo lui, dà loro un
grosso vantaggio su noi, poiché non hanno biso-
gno di scapicollarsi per arrivare puntuali agli
appuntamenti. [...] La domanda che più spesso ci si
pone riguardo agli UFO è: "Se quei dischi vengo-
no dallo spazio siderale, perché i loro piloti non
tentano di mettersi in contatto con noi, anziché li-
brarsi misteriosi sopra lande desolate?" La mia
teoria è che per gli abitanti di un altro sistema so-
lare "librarsi" possa essere un modo di comunicare
socialmente accettabile. Anzi, potrebbe essere pia-
cevole. Io stesso mi sono librato sopra un'attricetta
diciottenne per sei mesi, una volta, ed è stato il pe-
riodo più bello della mia vita.
("La minaccia degli Ufo" in Effetti collaterali)
D'interessante c'è che, secondo gli astronomi mo-
derni, lo spazio è finito. E' un pensiero confortan-
te, specie per chi non ricorda mai dove ha lasciato
gli occhiali.
("La minaccia degli Ufo" in Effetti collaterali)
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Non c'è dubbio che ci sia un mondo invisibile. Il
problema è, quanto dista dal centro storico e qual è
l'orario di chiusura? [...] Il dottor Twelge ha scritto
un'eccellente storia degli avvenimenti soprannatu-
rali che copre l'intera gamma dei fenomeni media-
nici, dalla telepatia all'esperienza bizzarra di due
fratelli che abitavano in parti opposte del globo,
uno dei quali ha fatto una volta il bagno mentre
l'altro diventava improvvisamente pulito.
("Breve introduzione ai fenomeni medianici" in
Citarsi addosso)
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